Ett gott och halsosamt liv i Terracina
— den genuina italienska badorten!

TERRACINA AR EN
HAMNSTAD om knappt
40.000 invanare (bofasta
hela aret) som ar belagen i
region Lazio. Har kan man
till hundra procent ta del av
Italien! Man kan njuta av
en privilegierad majlighet
till rekreation vid Medel-
havet. Men man kan aven
snabbt forflytta sig fran
solstolen och parasollet for
att betrakta ett pulserande
stadsliv. Och pa samma
gang kanske ocksa ta del
av en bit historia i stadens
centrala delar.

| TERRACINAS YTTER-
OMRADE finns hotel
Pensione Casa Yvorio, var
bostad nar vi ar dar, och
som allra forsta gangen
slog upp sina portar 1967.
Fran den tiden och fram

till idag, har manga saker
forandrats forstas och sa
galler aven for sjalva bygg-
naden. Men, just den ita-
lienska atmosfaren lever pa
samma vis som den alltid
har gjort! Och fortfarande
ar de genuina hotellen pa
den hér orten favoritstallen
som framst italienarna for-
lagger sina semestrar till.
Numera blandas man upp
med besdkare fran andra
europeiska lander ocksa.
Terracina ligger ju bra till,
endast ca 10 mil sydost om
Rom.

DET IDYLLISKA LILLA
HOTELLET ar familjeagt
och haller som forsta regel
att verkligen ta hand om
sina gaster. La signora,
har kdbket som sin doman
och maten ar enkelt ut-
tryckt helt underbar! Och
likasd kan man fa smaka
de basta av viner. Sonen —
som numera ar il direttore
— driver hotellets skotsel
handfast.

FAMILJEBAND GENE-
RELLT AR VIKTIGA HAR.
Det kan man inte undga
att marka. Och det finns

en stor generositet nar det
galler gastfrihet. Har har
manniskorna funnit konsten
att gora det man mar bast
av for dagen, eller rentav
for stunden kanns det som.
Tillsammans med delar bra
mat och fordelaktigt klimat
bildas en naturlig och god
folkhalsokultur.

ATT BEFINNA SIG i ter-
racina och hos Casa Yvorio
blir lite som att ha manga
val. Med endast 50 meter
till Medelhavsstranden

kan flera badturer goras
per dag. Och man valjer
mellan olika strandutbud
inkluderande ett privat som
disponeras av hotellet. Och
det sociala smapratandet
pa barerna och som gor
oss avslappnade gar att

ta del av vilket av dem vi
an valjer. Det gar att fa
guidade visningar i omgiv-
ningarna. Det ar inte gratis,
men val vart pengarna.
Namnas kan att tag inte ar
dyrt att aka, om man vill an-
vanda sig av det och gora
en dagsutflykt t ex till Rom
eller Neapel. Och ar man

val i Neapel, varfor inte fort-
satta vidare till Capri? Med
katamaran da forstas.

TERRACINA HAR ETT bra
lage som utgangspunkt.
Men att bara flanera langs
strandpromenaden ar
faktiskt ocksa en variant till
avkoppling! Och orkar man
fortsatta till fots s& &r man,
for var del, efter ca 5 km i
sjalva centrumkarnan. Dar
kan man sedan sétta sig
pa en av de manga uteser-
veringarna. Och semestrar
man i Terracina aterkom-
mande, kommer helt sakert
vanskapsband att knytas om
man vill och méjlighet till att
tréna upp italienskan ges!

EFTER EN DAGS AKTI-
VITET och redan i porten
till hotellets svalkande
tradgard, valkomnas man
"hem” genom att genast
héra "Buona sera”! Och
man valjer sedan endera
social samvaro under kval-
len, kanske pa nagon
favoritrestaurang eller pa
hotellet, eller att vara for
sig sjalv. Vilket valet &@n blir,
sa respekteras det.

Ibland ar balkongen ett av-
kopplande alternativ, pa tu
man hand med maken! Ett
gott liv ar det, livet i Terra-

cina! Saluti! = -

Lizzie Gerd
Janson
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Anm:

Hotellet har 16 rum med
bad, balkong, luftkondi-
tionering, TV Icd (satellit).
Man flyger i egen regi till
Rom. Transfer kan bo-

kas for vidare transport

till hotellet samtidigt som
rumsbokningen gors. "Bad-
sasongen” raknas vara
fran mitten ma;j till och med
september.




